E-Changeons le Monde
Spécialiste du tourisme équitable et solidaire

INDE Circuit 3
Sur les traces des Maharajahs 16 jours/ 15 nuits

Laissez-vous envolter par les joyaux du Rajasthan, contrée la plus spectaculaire de I'lnde. De
citadelles en palais jusqu’aux portes du désert, vous serez conquis par cette région et son peuple
rajpoute hors du commun. Ce séjour sera aussi I'occasion d’aller a la rencontre de projets de
développement locaux.
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[ Infos pratiques ]

- Guide Indien francophone

- 11j. de découverte / 3j. de transfert

- Hébergement en famille ou Eco-lodge 11N, Hotel 2N

- Déplacement : Transport privatif, train

- Pension complete et restauration locale

- Visa de 67€ a faire avant le départ (prévoir un délai de 30 a 45 jours)

- Prévoir photos d’identité

- Passeport d’'une validité de 6 mois apres le retour

- Vol régulier avec la Qatar Airways, Air India, Gulf Air (14h pour Paris Calcutta)
- Décalage horaire de 5h30

- 1€ =60 roupies

- Prévoir de I’argent liquide a changer sur place — retrait CB possible avec commission
- 220 volts — prévoir un adaptateur

&

Découvertes et/ou activités d’immersion. Vie chez I’habitant avec diner local.
Confort simple et chaleureux.

Balade accessible a tous

-t
ﬁ Visites culturelles et moment de détente

[ Programme détaillé ]

Jour1: Départ France (selon I’heure d’arrivée du vol, nuit dans un hotel simple a proximité
de I'aéroport, ce qui évite de rentrer dans Delhi et permet de partir directement
vers le Shekhawati, le lendemain matin).

Jour 2 : Delhi — Nawalgarh — Suivant I’heure d’arrivée du vol, si arrivée le matin, réception
et départ direct par la route pour Nawalgarh au coeur du Shekhawati . La vous
séjournerez 3 nuits a I’éco-lodge Apani Dhani* d’ol vous partirez a la découverte
du Shekhawati. La particularité de cette région: une profusion de peintures
murales orne les temples, les cénotaphes, les havelis (anciens hoétels particuliers
ornés de somptueuses fresques), les puits...C’est aussi une zone semi-aride, encore
tres rurale, ou les traditions sont bien présentes. En arrivant a Apani Dhani apres le
déjeuner, moment libre pour se reposer. Puis découverte et présentation d’Apani
Dhani.

Jour 3 : Le matin, visite de Nawalgarh (havelis, temples...). Dans I'apres-midi, balade en
charrette tirée par un dromadaire (moyen de transport traditionnel) dans la
campagne environnante jusqu’a Dundlod. Visite du village. Puis Mandawa en bus.
Nuit a Apani Dhani.
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Jour 4 :

Jour5:

Jour6a8:

Jour 6:

Jour7et8:

Ateliers d’initiation a l'art et l'artisanat local animés par des gens du village.
Plusieurs possibilités : tie and dye, bangles...

Le « tie and dye » est une technique traditionnelle de teinture sur textile du
Rajasthan et du Gujarat. Un artisan local vous initiera a ce savoir-faire au cours
d’un atelier interactif. Rencontre avec un musicien du village pour un petit concert
(chant classique). Nuit a Apani Dhani.

Le matin, visite d’un des projets locaux soutenus par Apani Dhani puis cours de
cuisine traditionnelle du Rajasthan. Dans I'aprés-midi départ par la route pour
Bikaner (environ 4h de trajet), étape vers Jaisalmer. Nuit dans une guest-house
simple tenue par une famille Rajpoute

Jaisalmer

Longue journée de route vers Jaisalmer (environ 7h). Jaisalmer, envo(tante
citadelle aux confins du désert de Tahr. Ancienne étape sur les routes caravanieres,
Jaisalmer saura vous séduire par ses couleurs et son atmosphére provinciale. Dans
I’apreés-midi, en arrivant, rencontre avec le fondateur d’un projet ayant réhabilité
les techniques traditionnelles de collecte d’eau de pluie. Nuit dans son lieu de
projet aux environs de Jaisalmer (hébergement propre, mais extrémement simple).

Découverte de la bourgade, de son marché ; nous pourrons admirer le coucher de
soleil pres du Gadi Sagar Tank, a ce moment de la journée, les pierres de sable se
teintent d’'une fascinante couleur dorée. Visite de la citadelle de Jaisalmer, de ses
temples jains ; visite aussi des havelis de la ville basse. Vous pourrez également
déambuler a loisir dans les petites ruelles du fort et profiter d’'un apres-midi libre
et vous laisser imprégner de I'atmosphére des lieux. Deux nuits a Jaisalmer dans un
petit hotel agréable : récent, il reprend pourtant I’architecture des havelis
traditionnels de la ville. De la terrasse, magnifique vue sur la citadelle.

Jour 9 : Jaisalmer — Jodhpur —Chandelao

Le matin, poursuite vers Jodhupur, 2°™ ville du Rajasthan de par sa population
(environ 5 a 6 h de trajet). Visite du fort de Mehrangard, un des plus beaux et
imposants d’Inde, du cénotaphe de marbre blanc Jaswanr Thada. Nuit dans un
village a I'extérieur de Jodhupur, dans une petite propriété Rajpoute convertie en
hotel de caractere. Si le maitre des lieux est présent, il partagera également notre
repas avec plaisir. Il s’est engagé aussi dans un tourisme différent, attachant une
importance particuliére au soutien de l'artisanat local. Une association employant
16 femmes du village a été lancée.

Jour 10 : Chandelao (repos et visite du projet, balade dans les environs)

Jour 11 : Chandelao — Ranakpur — Udaipur - départ pour Ranakpur (environ 3h30 de trajet), un

des principaux centres de pelerinage jains. Niché dans une jolie vallée des Monts
Arawallis, Ranakpur abrite un complexe de somptueux temples sculptés dans le
marbre blanc. Nous visiterons tout particulierement le temple dédié a Adinath.
Déjeuner simple mais typique a la dharamsala du temple avec les pelerins. Puis
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continuation vers Udaipur par une jolie route de montagne (environ 2h30 de
trajet). Votre hotel, une ancienne havelis, donne sur le lac Pichola. Chambres a la
décoration simple et charmante. La famille du propriétaire habite également les
lieux.

Jour 12 : Udaipur - Jaipur

Udaipur est une des cités du Rajasthan qui possede le plus de charme: des
maisons blanchies a la chaux, de petites rues, de hautes collines environnantes, un
magnifique lac (quand il a plu suffisamment dans la saison). Le matin, visite de city
palace. Puis apres-midi libre pour découvrir le bazar, les ruelles... En fin de soirée,
départ en train de nuit-couchettes en direction de Jaipur (départ a 22h30 sous
réserve de changements)

Jour 13 : Jaipur

Arrivée matinale a Jaipur, capitale du Rajasthan (environ 6h). De la gare, transfert a
I’hotel pour y déposer les bagages. Aprés le petit déjeuner, visite de
I'impressionnante forteresse d’Amber, a 8km de Jaipur. Dans I'apres-midi, visite
de I'observatoire et du city palace. En fin d’apres-midi, possibilité de flaner dans les
bazars de la vieille ville. Nuit a Jaipur dans un hétel de la ville ; hétel standard mais
propre. Gestion de I’h6tel particulierement respectueuse des employés.

Jour 14 : Jaipur — Agra

Jour 15 :

Tot le matin, départ pour Agra. En chemin (4h de trajet), visite de Fatehpur Sikri,
ancienne capitale moghole de I'empereur Akbar (compter environ 1h30 pour la
visite). Poursuite sur Agra (environ 1h). Nuit a Agra dans un hétel moderne simple
mais bien situé.

Le matin, visite du Taj Mahal et du fort d’Agra. Apres le déjeuner, départ pour
Delhi (environ 5 a 6 h de trajet). Diner a Delhi puis transfert jusqu’a I’aéroport pour
y prendre I’avion le soir méme.

Jour 16 : Arrivée a Paris

[ Petite pharmacie ]

* Pour les petites blessures : antiseptique, compresses, bandes Velpeau, sparadrap, aiguille
stérile, épingle a nourrice, pansements gras pour les bralures

* Antibiotique a large spectre

*  Pommade pour soigner les piqQres et coupures

* Pastilles pour purifier I'eau

e Savon sans eau pour se laver les mains

* Creme solaire et Biafine

* Vos médicaments personnels

L’Inde étant un pays ou vous pouvez étre confrontés a différentes maladies, nous vous
conseillons donc de consulter votre médecin pour les traitements suivants :
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Pour les soucis intestinaux : anti-diarrhéique et un réhydratant, un pansement gastrique,
anti-vomitif, un antispasmodique

Des antibiotiques a utiliser aux doses et périodes prescrites apres avis d’'un médecin.

Pour les rhumes, allergies : un antihistaminique

Pour la douleur et la fievre : paracétamol ou aspirine

Equipement conseillé

Sac a dos pour la journée

Chaussures fermées et sandales

Une polaire (si les nuits sont fraiches)

Lunettes de soleil et creme solaire

Gourde et/ou thermos

Lampe torche ou frontale (de préférence a dynamo)
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